Umgang mit Toten im Wandel der Zeiten

Biologe spricht im Miillerhaus iiber ein Tabuthema / Das Sterben der eigenen Frau mit Fotos dokumentiert

VON HERMANN MEYER

Kirchlinteln-Brunsbrock. Der Nutzen des
letzten Bildes eines verstorbenen Men-
schen konnte sein, dass den Betrachtern
die Angst vor dem eigenen Tod ein wenig
genommen wird. Dass sie mit der Trauer
anders und mit dem Tod etwas gelassener
umgehen. ,An ihm kommen wir eben
nicht vorbei”, sagt Martin Kreuels. Der
Biologe referierte im Miillerhaus an der
Schmomiihle iiber ,Totenbilder gestern
und heute - ein Tabuthema mit Ge-
schichte”. Knapp 20 Interessierte folgten
seinen Ausfiithrungen.

Seit 2007 setzt sich der Miinsteraner foto-
grafisch mit dem Thema Tod auseinander.
Damals wurde bei seiner Frau Krebs diag-
nostiziert, zwei Jahre spater starb sie da-
ran. Kreuels stellte seinen Kindern 1500 Fo-
tos ihrer verstorbenen Mutter zur Verfu-
gung — und das Erstaunliche war, dass sie
immer wieder nach dem letzten Foto grif-
fen. ,Fir die Kinder sind diese Fotos ganz
wichtig. So haben sie die Moglichkeit, aus
einer irrealen Welt in die Wirklichkeit zu-
rickzukommen”, meint Kreuels. Erwach-
sene und Kinder sahen in der heutigen Zeit

viele Bilder von Toten in den verschiedens-
ten Medien. ,Es bleibt aber alles oberflach-
lich und gipfelt in dem Ausspruch ,Das be-
trifft uns nicht'.” Kreuels hat den Sterbepro-
zess seiner Frau begleitet und ein Ereignis,
dessen Ende voraussehbar war, dokumen-
tiert.

Wichtig seidabei, dass die Menschen an-
sprechend fotografiert wiirden, damit die
Bilder auch an die Wohnzimmerwdande ge-
hangt werden konnten. Die Post-mortem-
Fotografie misse die Wiirde des Verstorbe-
nen einfangen. Kreuels: ,Das kann beson-
ders fur Kinder ein wichtiger Blickwinkel
auf den Tod sein”, so Kreuels.

Geschichtlicher Riickblick

In einem vorangestellten geschichtlichen
Abriss ging der Fotograf speziell auf die
Frage ein, ,wie gehen wir generell mit Lei-
chenum?”. Etwa 6500 vor Christus wurden
erstmals Masken von Toten hergestellt,
zum Beispiel von den Pharaonen. Aus dem
finften Jahrhundert vor Christus gibt es
zum ersten Mal Belege tiber die Anlegung
von Friedhofen aulerhalb von Ortschaften.
Die Graber waren offen, Geruch und An-
blick sind fiir die Menschen offenbar kein

Problem gewesen. 1000 Jahre spater wer-
den Tote verbrannt, weil sie als unrein gel-
ten und man meint, dass damit ein Zurtick-
kommen aus dem Totenreich verhindert
wird.

Gesunde Lebende gelten als
rein, wahrend von kranken Le-
benden angenommen wird,
dass sie schon auf Erden von ei-
ner hoheren Macht bestraft wer-
den. Zwischen dem 6. und 15.
Jahrhundert werden Friedhofe
mehr in die Ortsmitte verlegt.
Sie dienen als Marktplatz, als
Ort der Begegnung.

Im 13. Jahrhundert, berich-
tete Kreuels weiter, kommen
erste Sarge zum Einsatz. Wah- L
rend der Pestzeit (14. bis 16. &
Jahrhundert) herrscht Chaos
auf den Friedhofen, tiberall lie-
gen Leichen und Leichenteile
herum. In Frankreich entstehen
zu dieser Zeit Beinhdauser. Kein Tabuthema
istder Tod im 17. Jahrhundert. Leichen wer-
den wissenschaftlich untersucht und se-
ziert. Der Geruch auf den Friedhofen wird
unertraglich, und die ersten Bestatter kom-

der.
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men auf. Seinen Schrecken verliert der Tod
im 18. Jahrhundert. Hinterbliebene behal-
ten erste Souvenirs von ihren verstorbenen
Angehodrigen. Ein Jahrhundert spater ver-
schwinden die Massengrdaber und immer
mehr Einzelgraber kommen auf.
Friedhofe werden nun Orte der
Ruhe und Besinnung. Die zwei
Weltkriege fihren dann dazu,
dass sich die Menschen mit dem
Tod nicht mehr auseinanderset-
zen wollen. Dazu kommt die
Wirtschaftswunderphase. ,Der
Blick war nur nach vorne gerich-
tet”, so Kreuels.

Die Dienstleistungen rund um
Krankheit und Tod nehmen zu.
Sterbende kommen in Alters-
heime, Krankenhauser und Hos-
pize. ,Der Kontakt zum Sterben-
den wird immer mehr vermie-
den”, so Kreuels, ,heute sterben
80 Prozent der Menschen im
Krankenhaus.” Der Tod sei das Problem
der Lebenden, nicht der Toten, zitierte der
Biologe einen Schriftsteller. Kreuels ab-
schlieBend: ,Ich habe keine Angst vor dem
Tod, meine Frau ist ja schon da!"
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